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Ostrava se zahalila do barevného podzimni-
ho plasté, coz je vzdy neklamnym znamenim, ze
vImperial Hotelu tym Akademie klasické homeopatie
vCelesMUDr.AlexandremFesikemorganizujedalsize
svych kongresu. Letosni, jiz VII. homeopatické kazu-
istiky se konaly ve dnech 19.-20.10. 2019 a zastreso-
valo je téma Homeopaticka lé¢ba dychacich potizi.

Sjelo se na petasedesat odborniku — lékaru, lékar-
niky, veterinafd, specialistl i poradct — z celé Ceské
republiky. Spolu pak po dva dny sdileli pribéhy Uspés-
nych homeopatickych léceni a vyléceni.

Den prvni

AC to pro mnohé ucastniky znamenalo vstava-
ni v opravdu brzkych hodinach, v sobotu v devét
hodin rano byl konferencni sal Imperial Hotelu zcela
zaplnén a vSe bylo dokonale pfipraveno pro prvni
prfednasky.

Pfed obecenstvo jiz tradicné predstoupil nejprve
MUDr. Alexandr Fesik, ktery vSechny pfivital a poté
feC okamzité stocil k dychacim potizim. Vzhle-
dem k historicky vysoce znecisténému ostrav-
skému ovzdusi a taky k ro¢ni dobe, kdy se nase

homeopatické setkani kona, snad nemuze byt
pfihodnéjsino tématu nez pravé dychaci obtize.
MUDr. Fesik zduraznil, ze medicina zna snad nekolik
desitek druhu kaSle a nastésti pro vSechny zna
homeopatie lék na kazdy z nich.

Jak obratem dokazala Mgr. Pavlina Jirku ve sve
prednasce ,Potize dychacich cest feSené homeo-
paticky v prostfedi venkovské lékarny”. Jednalo
se o Ctrnact uspeésne vyreSenych homeopatickych
pripadu, které Mgr. JdirkG privezla, jak sama rika,
z ,venkovské lekarny”. Jeji pfipady svou §ifi zabiraly
nékolikatydenni miminka stejné jako osmdesatileté
seniory. VSechny vsak mély spolecnou jednu vec
— Ucinny zasah homeopatik, ktery zachranil zdravi
pacienta a s nim i klid jeho blizkych.

Tam, kde se béh véci neubira tak, jak je prede-
sldno v programu, objevuje se misto pro improvi-
zaci. A to misto vyvstalo hned po skonceni pred-
nasky Magr. Jirkd. Vzhledem k jistym posunum
vprogramu vznikla Casova skulinka, které se okamzité
aneohrozenéujalMUDr. Fesik. Jesténez se poslucha-
Ci odebrali vydechnout k prvnimu obcerstveni, uvedl
je do zakladu problematiky sveé stézejni prednasky
.Technologie homeopatické |é€by astma bronchiale”.

MUDr. Zuzana Cajkova, P.G.Hom
neurolozka a homeopatka
Olomouc

.Z letosnich homeopatickych kazuistik
Jjsem méla velmi prijemny pocit. Prirovnala
bych je k lehkému dymu, ktery se Sifi za-
hradou. Jinymi slovy je z nich ziejmé, Ze
homeopatie stale vice a hloub€ji pronika
do védomi lidi — nejen [ékafri, ale | obétavée
magistry v lékdrndch délaji uzasnou praci.
Je to prace na cely zivot — nesmirné uzi-
tecna a zajimava.”

Bc. Jaroslava Kory¢anska
poradkyné neurovyvojové poruchy
Zasova

.Na homeopatickych kazuistikach jsem
byla poprvé a trochu nadnesené musim
fict, Ze jsem se vylekala, jak slozita ho-
meopatie je. Kolik se toho jesté budu mu-
set ucit! Na vas dalsi kongres ale prijedu
urcite. Jste profesionalni firma s krasnym
marketingem a profesiondlni byl | cely
kongres. Davam vam deset bodu z deseti.
Moc dobra prace!”

PharmDr. Jana Kristofova

lékarnice

Zehusice

.Byla jsem poprvé a moc se mi libilo. Na
kongres jsem jela s urcitou predstavou toho,
co se dozvim. Prekvapilo mé, ze jsem se
z pfednasek nakonec dozvedéla néco uplné
Jiného, ale ani o trochu méné zajimavého
a uzitecného. Urcité budu s informacemi,
které na kongresu zaznély, pracovat dal.”



V té dokazoval zakladni tezi snad vSech homeopa-
tu: pravym dukazem o ucinnosti homeopatie jsou
,dlouhodobé vyléceni pacienti ze zivot a zdravi
ohrozujicich stavi”. A uzdraveni astmatu je dukazem
par excellence. Obecenstvo si posleze dopralo jen
velice kratkou pauzu u kavy a kolacku a uz opet
vSichni sedéli v sale a naslouchali MUDr. Fesikovi
a jeho dokonale strukturované prednasce o leché
astma bronchiale.

Nikdo si ani nevsiml, kam se podélo dopoledne,
ale najednou byl ¢as k obedu. Mira jeho delikatnos-
ti smele konkurovala s hloubkou erudice prede-
Sl¢ prednasky. Cas se vsak nezastavil ani na obédé
a uz zase bylo nacase jit zpatky do salu. Tam na
posluchace cekal dalsi blok prednasek, ktery ote-
viela MUDr. Zuzana Cajkova se svou prezentaci
.Kazdy lék je ocedn, jen vypada jako kapka“: zku-
Senosti s homeopatii v naléhavych pripadech”
Svym typicky povznasejicim zpusobem prednesla
tfi kazuistiky. V téch ukazala, jak Siroka dokaze byt fise
lidské mysli a jak nedocenitelnym zdrojem informaci
homeopatovi muze byt.

Po MUDr. Cajkové se mikrofonu chopil
Ing. Jifi Monhart, ktery do Ostravy pfivezl pét pri-
padovych studii ze své poradenské praxe v prezen-

taci nazvané ,Homeopaticka lécba dychacich pro-
blému napfi¢ generacemi”. Prezentoval je natolik
odvaznym a neotrelym zpusobem, ze publikum
zcela zapomnelo, ze by snad po obédé mohlo byt
unavené nebo ospalé.

Posledni  pfednasku této sekce prednesla
MUDr. LibuSe Polanecka, specialistka detské hema-
tologicke ambulance prazské Tomayerovy nemoc-
nice. Predstavila v ni Ctyri pfipadové studie détského
veku — od osmimesicniho dévcatka po dvanactile-
tou slecnu.

Jak se fika, kdyz se Clovek dobre bavi, Cas ubiha
rychle. Atakto byloinahomeopatickych kazuistikach
— Cas se nachylil a odbornou cast prvniho dne uza-
vrela svou prednaskou ,Homeopaticka lé¢ba chro-
nickych dychacich potizi" MUDr. Marta Stecova.
Vyhledavana l|ékafka a homeopatka, ktera své
pfipady pfednasi jako skutecné detektivky. Jejimu
detektivnimu umu pfi rozplétani slozitych diagnoz
by musel smeknout i séam Hercules Poirot. Pfednes-
la tfi kazuistiky svych pacientd — muze, zeny a ditéte.
Svym typicky obraznym jazykem hovorila o jejich
homeopatické lécbe jako o skladani akordu — leky,
které postupné volila, pfirovnavala k dominante,

PharmDr. Sona Tausova

lékarnice

Hradek

.Byla jsem letos na kazuistikdch poprve a
nesmirné mile mé prekvapily. Nemélo to
chybu — kolektiv, prostredi, prednasejici,
vsechno se mi moc libilo. Jen cely vikend
az moc rychle utekl. Prednasky mé utvrdily

v tom, co vsechno se da s homeopatii de-
lat. Byl to moc hezky straveny cas. Priste se
mou urcité pocitejte — rada prijedu zas.”

MVDr. Jana Knapkova

veterindrni lékarka

Zabreh

.Kazuistiky se mi libily moc. Nikdy predtim
Jjsem na takové akci nebyla a prekvapena
Jjsem byla opravdu mile. Atmosféra byla pri-
Jjemna a predndsky naprosto profesionalni.
Kdyz mi cas a prostor jen trochu dovolj,
urcité se pristé zase zucastnim. Uz ted' se
tésim. Je to vyborny impulz k dalsi praci.”

Mgr. Bronislava Hrozova

lékarnice

Otrokovice

.Na kongresy i kazuistiky jezdim opakova-
né a vzdy se mi na nich moc libi. Proto se
taky pokazdé rada vracim. Vsechno je na
nich vyborné — at uz jde o organizaci, pro-
gram nebo spolecensky vecer. Vzdy tam
mam jen jednu potiz, a to v ankete vybrat
pouze jednu jedinou nejlepsi prednasku.
VZdyt ony jsou dobré vsechny. Prednasejici
Jjsou dokonale pripraveni a nebojacné jdou
s kazi na trh. Ocenila bych se vsechny!”




CESKE
JE HEZKE

subdominante a tonice. Stejné jako jsou dominan-
ta, subdominanta a tonika nezbytné pro hudbu, jsou
individuélné zvolené homeopatické léky nezbytné
pro zdravi pacienta.

Pfijemné znaveni vsemi novymi poznatky se
posluchaci odebrali, k jiz tradicnimu spolecnemu
foceni a nasledné se vrhli do viru spolecenského
vecera.

Den druhy

Ucastnici se pomalu sesli k druhému dni pfedna-
Sek — za okny je k tomu vitalo nadherné podzimni
rano. Nad ranni kavou pokracovali ve vCera zapo-
Catych debatach a chystali se na zahajovaci pred-
nasku PhDr. Lucie Baronové ,Akutni stavy dusnosti
pri panické poruse a Arsenicum album®. V té vyhle-
davana ostravska konzultantka predstavila celkem
Sest pripadovych studii, jejimiz hlavnimi protagonisty
byly homeopaticky lék a archetyp Arsenicum album
a panické ataky v celé jejich Sifi a barvitosti.

Jako predposledni se mikrofonu chopila
MUDr. Miroslava Stfizova, ktera prednes-
la obrazy tfi homeopatickych [ékd hojné
vyuzivanych pri lécbé dychacich obtizi:
.Homeopatickd léc¢ba dychacich cest”. Temito
prednimi léky jejinho arsenalu byly Allium cepa, Cal-
carea carbonica a Drosera. Na praktickych kazuis-
tikach ukazala, jak vypadaji typicti pacienti, kterym
tyto léky pomahaji, a jak se mezi sebou jejich zdra-
votni trapeni lisi.

Homeopaticke kazuistiky uzavrel
MUDr. Alexandr Fesik, ktery navazal na skvélou
pfednasku PhDr. Lucie Baronové a ve zbyvajicim
Case do hloubky rozkryl obraz homeopatického
archetypu Arsenicum album.

Posledni milou povinnosti organizatord bylo
udelit ceny za nejlepsi prednasSku. Rozhodovani
bylo jako vzdy nelehké, protoze vsechny dosahova-
ly vysoké profesionalni Urovne. Na zakladé vysledku
ankety byly nakonec udéleny ceny v tomto poradi:
MUDr. Marta Stecova (5. misto),

MUDr. LibuSe Polanecka (4. misto),

Mgr. Pavlina Jirku (3. misto),

PhDr. Lucie Baronova (2. misto).

Nejlepsi pfednaskou VII. homeopatickych kazuistik
se stal pfispévek Ing. Jifiho Monharta.

Nakonec kazdy z pfitomnych obdrzel osobné
7 rukou MUDr. Alexandra Fesika certifikat o ucasti,
¢imz se homeopatické kazuistiky definitivné uzavrely.
Na zavér zbylo srdecné podékovat vsem zucastné-
nym, organizatorum, prednasejicim i sponzorim za
dokonale bezprobléemovy prubeh dvou dnu naplné-
nych homeopatickym sdilenim.

Dékujeme!

Akademie klasické homeopatie
Vas srdec¢né zve na:

IX. homeopaticky kongres

Homeopaticka lé¢ba nemoci kuze
jako cesta ke zdravi
17.-19. 4. 2020
Imperial Hotel Ostrava

VIII. homeopaticky slunovrat

Jsme to, co jime:
Zdrava strava s homeopatii

19.-21. 6. 2020
Beskydsky hotel Relax, Roznov pod Radhostém

Akademie klasické homeopatie
Haslerova 674/9, 724 00 Ostrava-Stara Béla

homeopaticka poradna:
776 879 799, 596 113 330, 602 775 293

www.studujtehomeopatii.cz
www.budtezdravi.cz



