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Tym Akademie klasické homeopatie v cele
s MUDr. Alexandrem Fesikem si na své konto muze
s obrovskym potésenim pricist dalsi Uspesne zorganizo-
vany kongres. V terminu 20.-21. fijna 2018 se jim stal
jiz VI. kongres homeopatickych kazuistik, ktery se opét
odehral v krasnych reprezentativnich prostorach ostrav-
skeho Imperial Hotelu za pritomnosti témer sedmdesati
pfihlasenych ucastniku.

Téma letosSniho roc¢niku bylo vybrano s ohledem
na svou aktualnost doslova v kazdém véku a v kazdé
zivotni fazi — od détskych po dospélé pacienty, od téhot-
nych zen po seniory na lavicce v parku. Jednalo se
0 Homeopatickou lé¢bu pourazovych stavu, kterd se
svym zasahem dotyka kazdého z nas.

Den prvni

Prvni den sestaval ze ctyf blokl prednasek, béhem
nichz se u pultu vystridalo sedm fecnikd. Kongres zahajil
svym uvodnim slovem MUDr. Alexandr Fesik, ktery se bez
vahani obratil k publiku s jednou z nejzasadnéjsich otazek:
.Je uraz nahoda nebo zakonitost?” Nebylo s podivem, ze
se mu od kolegt neméné pohotové dostalo okamzité
odpovedi: ,V homeopatii neni nic nahoda. Stejné jako
v realném zivote.” Takto vyfCeny, Slo o jakysi leitmotiv,
okolo ktereho se vsechny prednasky otacely a ke kteremu
se po celé dva dny neodvratné vracely.

uvodu
vilastnimu

Po tomto
ke svemu

pfesel MUDr.
zahajovacimu

Fesik plynule
prispévku -

.Homeopaticka klasifikace urazu” Toto téma se vice
nez nabizelo, protoze jak sém neopomnél zduraznit: ,Nic
nemuze existovat bez systematizace a klasifikace.” Pfi-
spévek MUDr. Fesika byl jakymsi souhrnem Urazu a jejich
pficin spolu s moznym homeopatickym resenim. Stézejni
byla teze, ze homeopatie dokaze nejen vyrazné napoma-
hat v lécbe Urazu, ale jeji role je nezastupitelna téz v jejich
prevenci.

Nasledovala prfednaska zkuseneé lekarnice
Zuzany Nové, ktera pfed obecenstvo predstoupila
s velice osobnimi kazuistikami popisujicimi urazy jejiho
otce a syna a nakonec i jezevCika — vSe pod souhrnnym
nazvem ,Uraz hlavy u warfarinizovaného pacienta”. Jak
Z nazvu jasné plyne, situace jejino otce byla znacné kom-
plikovana. Po tezkém padu se schodu mu totiz klasicka
medicina nebyla v dusledku warfarinizace schopna nabid-
nout nic relevantnino k urychleni zotaveni. Nikoho v séle
neprekvapilo, ze Zuzana Nova nasla feseni probléemu
a odpovéd pravé u homeopatie.

Tedy pfesné
cela i MUDr.

tam, kde se pro pomoc obra-
Lucie Langova ve své pfednasce

.Urazy v ordinaci praktického lékafe pro déti a dorost”.
Obecenstvu predstavila sirokou $kalu kazuistik od novo-
rozencu po starsi déti, od déti po psy, od pacientu v ordi-
naci po své osobni zkusenosti. Asi tim nejosobnéjsim
prozitkem byla na samotny zaveér zminéna Cerstva apen-
dektomie jejiho syna. Z té se pfirozené vyvinula plodna

MUDry. Jaroslava Andresova,
pediatricka, Velka Bystrice

.Na homeopatickych kongresech jsem
letitou ucastnici. Vzdy mé to tady docista
nakopne. Kongresy jsou pro mé vel-
kou motivaci do dalsi prace. A vite co
— homeopaticky kongres je snad jedi-
nou akci, u které mi nevadi, Ze se kona
o vikendu. Pokazdé rada prijedu, protoze
se tésim na setkani s podobné smyslejici-
mi lidmi.”

PharmDr. Jarmila Gellnerova,
lékarnice, Dacice

,O homeopatii jsem se zacala zajimat
hned v roce 1989, ale cesta k ni byla dlou-
ha a komplikovana. V té dobé jsem méla
malé deti, vyteZzovala mé prace — navic
vsechny ty informace o potencich a ome-
zenich mentolem a kavou, o kterych jsem
se dozvidala na riznych prednaskach, mi
prisly slozité. Po case jsem nastéesti objevi-
la Ceskou homeopatii AKH a s tou mi ko-
necné zacaly véci davat smysl. Kdyz jsem
pak jednou vidéla, jak rychle u kamaradky
po padu na lyzich zabrala Arnica AKH, ve-
déla jsem, Ze presné tudy chci jit dal.”

Jolana Bockova,
farmaceuticka asistentka, Horni Cerekev

.S homeopatii jsem se blize seznamila az
diky Akademii klasické homeopatie. Jako
farmaceuticka asistentka v nemocnicni lé-
karné se ale bohuzel za taru ani k pacientum
moc nedostanu, a proto homeopatii prakti-
kuju nejvic na své rodiné a pratelich. Tento
kongres bych urcite vrele doporucila vsem
svym kolegynim, aby se seznamily i s jinymi
zpusoby lécby nez témi klasickymi.”



diskuze o moznostech podavani homeopatickych eku
pacientum v pooperacni rekonvalescenci a v prostredi,
které je homeopatii ne vzdy naklonéno.

Vystoupeni MUDr. Langové uzavrelo zahajovaci blok
prfednasek a vSechny preneslo do pfedpoledni tzv. ,coffee
break”, nove prejmenované na pfijemne znéjici ,pauzu
s kavickou a dortikem”. Obcerstveni bylo jiz tradicne deli-
katni a jemné naznacovalo vsechna gurmanska prekvape-
ni, na kterd se pritomni mohli v prubéhu nadchazejicich
dvou dnu dale tésit.

Obcerstveni  kavou a  posilnéni  vybornymi
dezerty se Uclastnici kongresu opét usadili na
sva mista, aby si vyposlechli zasadni prednasku
MUDr. Alexandra Fesika ,Causticum Hahnemanni

jako hlavni lék fyzického a psychického traumatu”. V té
se autor mimo jiné zamyslel nad podstatou porodniho
a poporodniho traumatu, které tak casto stoji u zakladu
zdravotnich i jinych probléemu postizeného jedince. Pro
detailni vykresleni homeopatického konstitu¢niho typu
Causticum si MUDr. Fesik propujcil postavu Forresta
Gumpa ze stejnojmenného filmu, na kterém ukazal roz-
poznatelne fyzicke rysy tohoto typu.

Forrestovo jméno se dale sklonovalo jeste i u stolu
v hotelové restauraci, do které se ucastnici po prednasce
hromadné odebrali. Den za oknem pusobil svymi desto-
vymi kapkami a vétrem velmi nevlidné - o to vic pfislo
vhod podzimni obédovée menu, ve kterém nechybély
sezonni kremove polévky ¢i houbove rizoto.

Po opét znamenitém obédé a nezbytné kave
— protoze s takto plnym zaludkem by se i o ty nej-
lepsi z nas nemilosrdné pokousela Unava - se ve
tretim bloku ujala slova Jana Sikytova s prednaskou
.Homeopatie v chirurgii a traumatologii”. Na tfech
kazuistikach nazorné dokazala neoddiskutovatelny
vyznam a prospéch symbidzy mezi pristupy klasicke
mediciny a homeopatie.

Janu Sikytovou u fec¢nického pultu vystfidala
Mgr. Pavlina Jirkd s nachystanou prednaskou ,Kozni
a systémové potize feSené homeopaticky v prostre-
di venkovské lékarny”. Domovska lékarna Mgr. Jirku se
nachazi v Ricanech u Brna a jak pfednasejici predvedia,
variabilita zdravotnich obtizi i pacientu, se kterymi se za
tarou setkava, je vskutku obrovska. Celkem tak meli poslu-
chaci moznost seznamit se se Ctrnacti pfipady uspés-
neho vyuziti homeopatie v praxi — od ekzému na dlani
poO zanét mlécné zlazy u Cerstvé maminky az po pfipad
migrény a deprese u mladého muze. Formalné i obsaho-
veé se jednalo o dokonale zvladnuté vystoupeni, na jehoz
konci neslo nez fict ,Bravo!”

Treti blok uzaviral MVDr. Zdenék Cvrcek, ktery kongres
obohatil o pfibéhy ze zvifeci fiSe, s jejichz Sirokym spek-
trem se setkava ve sve veterinarni praxi. Jeho prispevek
.Homeopatika v feSeni nékterych typu urazd” mohl
svou rozmanitosti smele konkurovat vsem doposud pro-
nesenym prednaskam. MVDr. Cvréek definoval hlubokou

MUDr. Stépanka Hambalkova,
urolozka, Décin

a dcera Klara Hambalkova,
studentka mediciny, Décin

.Na kongresu jsme obé poprvé a zucastnit
Jjsme se rozhodly, protoze jsme na kazuis-
tiky slysely vyborné ohlasy v homeopatic-
kém kurzu, ktery v Olomouci navstévuje-

me. Nejprinosnéjsi nam prijde aktualnost
vsech prednesenych pripadu, které jsou
z té nejzhavejsi posledni doby. A pak sa-
mozrejmé diskuze. Z téch totiz vyplyva, jak
se ma clovék zachovat v akutnich situacich
— CO se Urazu tyce, jsou to prave chvile, na
kterych zalezi snad ze vseho nejvic.”

Ing. Jana Jansova,
terapeutka ¢inské mediciny, Praha

.Neuveritelné mé potesilo, kolik informaci
nad ramec beznych homeopatickych kurzu
Jjsem se za ty dva dny dozvedeéla — jakakoliv
teorie se tady primo propojuje s konkrét-
nim pripadem, a ten se tak clovéku dostane
do povédomi daleko hloubgji. Rekla bych,
ze si zde mame prilezitost pripady osahat.
Jako vzdeélavaci akce je kongres skvéely
v tom, Ze je vSechno feceno primo a veli-
ce konkrétne. Navic prostredi je neformalni
a vyjimecné pratelské, coz opét podporuje
prijemny proZitek nas vsech.”

Mgr. Pavlina Jirku,
lékarnice, Ri¢any u Brna

.Letos jsem se zucastnila vsech velkych
akci poradanych Akademii klasicke ho-
meopatie — obou kongresu i letniho slu-
novratu — prednasela jsem ale poprve.
Kdybych méla jako hodnoceni zvolit jedno
slovo, rekla bych, Ze mé tyhle akce nabi-
Jeji. Lidé tady stejne smysleji a jsou stejné
naladéeni. V prijemném, pozitivnim a ote-
vieném prostredi se dozvite, jak se cho-
vat v praxi a v akutnich pripadech. Jed-
noznacné me tento vikend zase podporil
v mém homeopatickém premysleni.”




pravdu, podle které je ,zakladem uspéchu veterinarnilecby
pacienta dohonit” AC pfiznal, ze ne vzdy je to mozng,
zaroven dolozil, ze léCba zvireciho pacienta homeopatic-
ky mozna je i v pfipadech, kdy se tento opatrné priblizi
prave jen na to jediné podani homeopatickeho léku.

Nasledné meéli ucastnici moznost pokracovat v diskuzi
nad rozdily a podobnostmi v homeopatickém pfistupu
k humannim a zvifecim pacientum nad kavou a lehkym,
le¢ opéet lahodnym obcerstvenim v ramci dalsi kavopau-
zicky. Odborny program prvniho dne se uzavrel pred-
naskou Ing. Jifiho Monharta ,Rychlé zotaveni po uraze
vazu s pomoci homeopatie a pfipad zastaveni krvaceni
po poranéni cévkou”. Ing. Monhart se s publikem podélil
O uspesné vyuziti lekd Hypericum AKH a Melilotus AKH
v lécbe poranéni u svych nejblizsich.

Pfed spoleCenskym vrcholem vecera se vsichni
zUcastneni na pamatku vyfotografovali, jak je jiz zvykem,
na schodech Imperial Hotelu a odebrali se nabirat fyzicke
sily, které zanedlouho mohli plné uplatnit na tanec¢nim
parketu. Hudebni slozku galavecCera zajistovalo Duo
Heckovi a preplnény parket daval znat, ze do noty ucast-
nikim kongresu svymi pisnickami jednoznacné padli.

Den druhy

Prednasky nedélniho rana bez otadleni a hladce
navazaly presneé v misté, kde ty sobotni skoncily.
Mgr. Marta Malinadkova publikum podrobné seznamila
s nelehkou lé¢bou pacienta homeopatického konstituc-
niho typu Lycopodium: ,Lycopodium a uraz”. Jestlize si
v sobotu MUDr. Fesik vybral pro ilustraci homeopatického
konstitu¢niho typu Causticum postavu Forresta Gumpa,
Mgr. Malifidkova na pomoc privolala otce Krause ztvar-
néneho Jifim Kodetem v oblibené ceské komedii Pelisky.
Hlavnimi éky jeji kazuistiky byly pourazove vyznamné
Arnica AKH, Apis AKH a Hypericum AKH.

I dalsi prispévek vychazel z hluboce osobniho poty-
kani se s Urazem. Renata Blahova ve své prednasce
.Osobni zkusenosti lékarnika s homeopatickou lé€bou
stavll po urazech” peclivé popsala tfistivou zlomeninu
kosti lytkové a holenni své pravé nohy. Jednalo se o uraz
natolik vazny, ze ji vyfadil na cely pulrok z pracovnino

procesu. Jak ale svou energickou pfitomnosti na kon-
gresu dokazala, i diky spravné indikovanym homeopa-
tickym pfipravkim Silicea AKH, Kalium iodatum AKH,
Aurum metallicum AKH a Melilotus AKH u ni doslo
k plnému zotaveni.

Vrcholem  druhého dne a vlastné celého
vikendu byla pfedndska MUDr. Marty Stecové
Vyuziti homeopatie v lé¢bé pourazovych komplikaci”.
V té pfednesla dvé kazuistiky s velice komplikovanymi
bolestmi u sedmnactileté divky a jednactyficetiletého
muze. Celkova diagnostika i nasledna lécba byla ze strany
lekarky v obou pfipadech temér detektivnim pocinem,
pfi kterém MUDr. Stecova vyuzivala jako jeden z postupt
pravé homeopatii — vyraznou roli zde sehraly pripravky
Silicea AKH a Argentum nitricum AKH.

Posledni milou povinnosti pfed oficialnim ukonce-
nim kongresu bylo vyhlaseni cen za nejlepsi prednasku:
na 5. miste se umistila Mgr. Marta Malinakova, 4. misto
obsadila Renata Blahova, na pomyslny bronzovy stu-
pinek vystoupila Mgr. Pavlina Jirkd, za niz se stfibrnym
2. mistem nasledoval MVDr. Zdenék Cvréek. Cenu za
nejlepsi prednasku kongresu si po pravu odnesla prave
MUDr. Marta Stecova.

Na zavér zbyva srdecne podekovat viem zucastnénym
i organizatorum, prednasejicim a sponzordm za naprosto
bezproblémovy prubéeh dvou dnd naplnénych homeopa-
tickym sdilenim a védénim. Dekujeme!

Akademie klasické homeopatie
Vas srde¢né zve na:

VIIl. homeopaticky kongres
Homeopatie v neurologii
12.-14. dubna 2019
Imperial Hotel Ostrava

VII. homeopaticky slunovrat
Tajemstvi homeopatické prognézy
21.-23. Cervna 2019
Beskydsky hotel Relax, Roznov pod Radhostém

VIl. homeopatické kazuistiky
Homeopatie v [é€bé mozkové mrtvice
19.-20. rijna 2019
Imperial Hotel Ostrava

AKADEMIE KLASICKE HOMEOPATIE, spol. s . o.

Haslerova 674/9
Ostrava-Stara Béla
724 00 Ostrava, Ceska republika
telefon:

596 113 330 / 602 775 293
www.budtezdravi.cz
www.studujtehomeopatii.cz
e-mail:
vzdelavani@budtezdravi.cz



