Homeopatia(é mapa zdravi —

NEJCASTEJSI LEKY PRO PRIPRAVU IMUNITY

Homeopatie je skvélym systémem pro prevenci riiznych nemoci vé. infekénich.
Uvadime osm ovérenych Léku, které se za poslednich vice nez 230 let ukazaly byt uzite¢né.

SILICEA AKH

Hlavni homeopaticky lék pro opakované nemocné osoby s oslabenou imunitou je Silicea AKH. Poslednich 220 let homeopate z celého svéta pouzivaji tento lék pro lécbu,
a hlavné pro prevenci infekénich nemoci. Jde o skoro viechny zndmeé druhy bacilt a virt. Vhodny zviasté pro hubené, hodné zimomfrivé osoby, ktere casto i v lété v obdobi
nejvétsiho horka maji na sobé teplé obleceni. Mivaji studené ruce, ¢asto zvétéené a bolestive lymfaticke uzliny. Jedna se o opakované nemocneé déti a dospéle, kterym nepomahaji
antibiotika. Problémy vzdy vznikaji a horsi se ve studeném obdobi a za sychravého pocasi. K oslabeni imunity pfispiva prudké ochlazeni, privan, pobyt v supermarketu u mrazakd
a lednicek, piti ledovych napoju, pojidani zmrzliny. Staci nejmensi privan a nejblizéi bacil zautodi.

ARSENICUM ALBUM AKH

Lek, ktery prispiva ke stabilizaci a zlepseni imunity u osob zimomfivych, neklidnych, se strachem z infekce a Jjedu. Podanim tohoto léku jsme schopni preventivné chranit pacienta
pred vétsinou forem infekci. Pacienti konstituéniho typu Arsenicum album jsou zimomfivi, mivaji suché kasle, v noci se &asto poti, charakteristicke je paleniv rluznych lokalizacich.
Je obrovskym lekem i prevenci stfevnich nemoci a prevenci proti virim a bacilum pfi zapalu plic. Jedna se o obrovsky lek letnich prijmu. Doporu¢ujeme uzivat preventivné pfi
cestach do zahranici (Turecko, Indie apod.). V klasické homeopatii se pouziva jako prevence proti malarii (Vietnam, Indie atd.).

KALIUM MURIATICUM AKH

Jeden z nejvyrazngjsich prostfedkl k prevenci mykoz, které vznikaji bez vnéjsi pficiny nebo jako nasledek uzivani antibiotik. Pacienti maji obvykle pfi onemocneéni $edy nebo bily
jazyk. Mivaji Sedé vytoky z usi i Sedobilé posevni vytoky. U pacientl dochazi k vyraznému zhorseni pfi zméné pocasi. Po mastném a tuéném jidle zvraceji a maji prajem.

ACONITUM AKH

Je znamym lékem pro prevenci virovych a bakteridlnich onemocnéni. Obvykle nemoc probihd s vyraznou horeckou, neklidem a strachem, ¢asto take s velkou zizni. Kuze
svedi a pali, mohou se objevit vyrazné rudé Cervené vyrazky u déti i u dospélych. Osoba lence onemocni po kontaktu s infikovanym pacientem. Podanim léku ¢asto pacienta
zachranime pfed akutnim infektem, ktery obvykle postihuje pradusky a plice, ale muze byt i v ledvinach. Je také prevenci na reakce po ockovani. Zhoreni nastava prudkym
ledovym vétrem, mrazem, vyraznym stresem, leknutim nebo prehfatim na slunci.

% 2 2 Potence neni dilezita.
Ceska homeopatle AKH Dulezita je spravna volba homeopatického léku.

Lécba pro ty, které mame radi. ~ James Tyler Kent




SULFUR AKH

Pouziva se s Uspéchem pfi prevenci i le¢bé slozitych imunitnich problému. Pacienti konstitu¢niho typu Sulfur jsou casto pfenasedi bacild, virl nebo parazitd, ale sami jsou bez
symptomu. Maji sklon k zapachajicimu prijmu a hnisani. Casto se jim opakuji anginy s hnisanim a zapachem z ust. Obcas maji tézka poskozeni priidudek a plic. Casto byvaji
napadani stfevnimi bacily a viry. Tito pacienti neradi dodrzuji hygienicka pravidla, ¢asto koufi, a tak si vyrazné snizuji imunitu. Je jim huf za sychraveho pocasi nebo po koupani
ve studené az ledové vodé. Angina se lepsi pojidanim zmrzliny nebo ledovych jidel. Sulfur je znamym prostfedkem prevence a lécby stfevnich cizopasniky, ale take boreliozy
a jinych infek&énich nemoci pfenasenych hmyzem. Doporucuje se jako prevence pfi cestach do zahranici, kdy konzumujeme jidlo s nejasnym plavodem a dobou trvanlivosti,

BELLA-DONNA AKH

Jednim z nejvyraznéjsich ek infekénich nemoci, které mohou vznikat pod vlivem bacilt a vir(, je Bella-Donna AKH. Casto se jedna o hnisave stavy s vysokou horeckou, akutni
anginy s vysokou horeckou a bolesti pfi polykani. Problémy vznikaji v été pitim ledovych napojl, pfi pfehfati na slunci nebo vlivem klimatizace. Casté je také pouziti u akutnich zanétu
mlecnych zlaz, jak bakterialnich, tak po radioterapii. PUsobi jako prevence streptokokovych onemocneéni. Pacienti konstitu¢niho typu Bella-Donna rychle reaguji na antibiotika nebo
léky na srazeni horecky. Vyrazne se zlepsi, kdyZz se propoti. Jako prevenci musime ek uzivat dlouhodobé. Horsi se promrznutim, pfehratim na slunci, vybuchem zlosti.

NATRIUM PHOSPHORICUM AKH

Je vhodnym lékem prevence a lécby stfevnich onemocnéni, se kterymi se pacient setka na cestach nebo pfi konzumaci nekvalitniho jidla. Projevuje se kyselym pocenim,
zvracenim, prijmem. Obzvlasté vhodny pro neklidné hubené déti ¢i dospélé se svédénim oc¢i, nosu, usi, podpazi i rozkroku. Casto mivaji chronicky kasel. Jedna se o obrovsky
lek na cizopasniky, ktefi jednoznacné oslabuji imunitu. U malych nerostoucich nebo hubnoucich déti dojde po podani leku k vylouceni Cervl zvracenim nebo stolici. Horsi se
prochladnutim, za uplnku, konzumaci nevhodneho jidla, cestovanim.

CAPSICUM AKH

Vyrazny lék dramaticky probihajicich infekénich nemoci. Tézké prujmy s poskozenim sliznic doprovazene obrovskou bolesti, kfecemi a trochou krve. Hnisave infekcni zanéty
ledvin a klize, paleni pfi moceni, akutni hnisavé cystitidy. Tito pacienti snadno onemocni, pokud pracuji v pravanu, klimatizaci nebo na studenych kachlickach. Tézke hnisave
zanéty usi, které casto pokracuji do mastoiditidy. Obvykle je pacient oblec¢eny v nékolika vrstvach obleceni kvlli nesmirne zimomfivosti, Vznik a zhorSeni problému nastava
chladem, komunikaci, privanem, pitim studenych napoju. Obcas vznika pocit, Zze pacient nema vibec zadnou imunitu.

Davkovani homeopatik AKH Informace o viech uvedenych homeopatickych lé€ivech z rady
Je individualni podle obtizi pacienta a doporuceni homeopata. Akademie klasické homeopatie
Cim akutnéjsi stav, tim se homeopatikum podava ¢astéji. naleznete na

Intenzita lé€by se zesiluje frekvenci podavani homeopatika. www.budtezdravi.cz
Doporuéené dévkovéni: tel 596 113 330, 776 879 799 (poradna)

dospéli 2 tablety 3x denné, déti 1 tableta 3x denng,
v akutnich stavech 1-2 tablety co hodinu.

e-mail: budtezdravi@budtezdravi.cz a,
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