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Allium cepa AKH - hojny, ¢iry, drazdivy vytok vlivem prochladnuti Capsicum AKH - vytok, ktery stipe jako kdyby se sliznice dotkla chilli papricka.
nebo alergie na jidlo, prach a pyly. ” Vznik a zhorseni prochladnutim, v zimé a pfilis aktivnim sexem. ZlepSeni teplem.
Vznik a zhorseni promocenim nohou, prochladnutim a pfechodem do tepla. VYTOKY Arsenicum album AKH i 5 el palivy vy ilvmi
vt ‘ ‘ — pravidelné se opakujici palivy vytok s bilymi
Zlepseni Cerstvym vzduchem. hrudkami, u hubenych, zimomf#ivych, pofadkumilovnych zen.
Kalium muriaticum AKH - tvarohovity, sedobily, drazdivy, svédivy Vznik a zhorseni privanem, chladem, mezi plilnoci a jednou hodinou v noci,
a nepfijemné zapachajici vytok, ktery mize vést k neplodnosti. narusenim fadu a u more. Zlepseni teplem a teplym obkladem.
Vznik a zhordeni po nemoci a po dlouhodobém uzivani lékl, hlavné antibiotik.
Zlepseni teplem. Calcarea carbonica AKH - menstruaéni bolesti, které svou
intenzitou vedou az ke kolapsu, u zen, jimz menstruacni cyklus zacal pozdé,
Magnesia phosphorica AKH - kie¢ovita a nesnesitelné bolestiva je nepravidelny a rtzné dlouhy.
menstruace s pocitem vyCerpani, zimomfivosti a s pfiznaky anginy, u zen < Vznik a zhorseni chladnym a vihkym pocasim a fyzickou namahou. Zlepseni
s kratkym menstruaénim cyklem. BOLESTIVA teplem, klidem a odpocinkem.
VENIR SRUSILSIT amenti pecas, Rinanlmiterl oL, eIEEen. B KiySise2ans MENSTRUACE Apis AKH - intenzivni menstruace s bodavou bolesti provazena nervozitou
nemuze hybat. Zlepseni teplem a pohybem. s ys : G gE i s : o
a podrazdénosti, u racionalnich, pracovitych, organizovanych zen.
Chamomilla AKH - bolestiva menstruace s tmavou krvi, u Zen, které Vznik a zhoréeni teplem, dotykem a pohybem. Zlepseni éerstvym vzduchem
bolesti téZce snaseji a reaguji na né vybuchy kfiku a hnévem. a studenym obkladem.

Vznik a zhorSeni horkem, v noci, na studeneém vétru a po kavée. Zlepseni

v teplém a vinkém prostredi. Calcarea carbonica AKH - vyrazné silnéjsi nebo slabsi krvaceni nasledkem

natlaku v praci nebo v rodiné, napfiklad kdyz ma zena despotického manzela.

Melilotus AKH - silné menstruaéni krvaceni s velkou ztratou krve. MENSTRU. Aé Ni V_znik a zhoréerj_i chladnym a vihkym pocasim a fyzickou namahou. Zlepseni teplem,
Vznik a zhorseni teplem, pfehfatim na slunci a pohybem. Zlepseni studenym g : klidem a odpocinkem.

obkladem a krvacenim. KRVACENI Ferrum phosphoricum AKH - velice intenzivni menstrua¢ni
Acidum phosphoricum AKH - vycerpavajici menstruagni a mezimenstruacni krvaceni jasnou krvi, které zacina i konci nahle, pfi menstruaci
navaly krve a horka do tvare, u Zen s jemnym a skakavym pulzem.

Vznik a zhorseni teplym, horkym a v blizkosti zdroje salaveho tepla. Zlepseni

a mezimenstruacni krvaceni tmavou krvi.
Vznik a zhor8eni po ztraté a fyzickem nebo psychickém vycerpani. Zlepseni v teple

a pitim piva nebo coly. krvacenim.

Cyclamen AKH - ztrata menstruace nebo nepravidelna menstruace ) Apis AKH - nepravidelna menstruace provazana navaly krve a horka
provazena bolestmi mléénych 2laz pfed menstruaci a zanéty mlécnych zlaz ZTRATA do bficha a do hlavy se z&ervendnim tvare, u starostlivych, ¢istotnych

pfi a po menstruaci. a zodpovédnych osob.

Vznik a zhordeni pfehfatim, na zadech a po kavé. Zlepseni studenym MENSTRUACE', Vznik a zhorseni teplem, dotykem a pohybem. Zlepseni cerstvym vzduchem
obkladem a pohybem na &erstvém vzduchu, NEPRAVIDELNA a studenym obkladem.

Cimicifuga AKH - nepravidelna, bolestiva menstruace, které piedchazi  MENSTRUACE  Graphites AKH - ztrata menstruace provazena cystami a nadory vajecniku
intenzivni bolesti hlavy az deprese, u drobnych, upovidanych, hysterickych zen. a délohy, u introvertnich, stydlivych Zzen se sklonem k prejidani a pfibirani.

Vznik a zhoréeni hladem, zménou pocasi na studené a vihké a myslenkou na Vznik a zhorseni chladem, v zimé a po fyzicke namaze. Zlepseni pobytem venku
problem. Zlepseni jidlem, v teplé mistnosti a v 1été. a lehkym pohybem.

Potence neni dilezita.
Dilezita je spravna volba homeopatického léku.

Ceska homeopatie AKH

Lécba pro ty, které mame radi. ~ James Tyler Kent




Kalium muriaticum AKH - mou¢nivka, kandidéza, mykoza,
kvasinkové zanéty s tvarohovitym, Sedobilym, drazdivym, svédivym

a nepfijemné zapachajicim vytokem.

Vznik a zhorseni po nemoci a po dlouhodobém uzivani léku, hlavné antibiotik.
Zlepseni teplem.

Thuja AKH - vaginalni infekce po o&kovani, u zen s mastnou pleti,
suchymi a lamavymi vlasy a sklonem k tvorbé bradavic.

Vznik a zhorSeni za vlhkého, mlhaveho a chladného pocasi, po tucném jidle
a po kavé a cibuli. Zlepseni lehkou masazi a akupunkturou.

KVASINKOVE
INFEKCE

Cimicifuga AKH - deprese a intenzivni bolesti hlavy, o¢i a patefe

v oblasti kfize pfed menstruaci.

Vznik a zhorseni hladem, zmeénou pocasi na studene a vihke a myslenkou
na problém. Zlepseni jidlem, v teplé mistnosti a v été,

Apis AKH - podrazdénost, Gizkost, bolesti hlavy, otoky, navaly horka,
Unava provazena neodolatelnou chuti uklizet.

Vznik a zhorseni teplem, dotykem a pohybem. Zlepseni ¢erstvym vzduchem
a studenym obkladem.

PRED-
MENSTRUACNI
SYNDROM

Sulfur AKH - navaly horka s horkosti a pocenim hlavy, svédéni sliznic.
Vznik a zhorseni v teple postele, po spanku, po dlouhém stani, po koupani,

v 11. hedinu dopoledne a za Upliku. Zlepseni za suchého, teplého pocasi.
Kalium iodatum AKH - buseni srdce, bolest hlavy s navaly krve,
pulzaci a palenim, bolesti v kfizi jako by zena byla ve svéraku, u aktivnich,
horkokrevnych, upovidanych zen.

Vznik a zhorseni v teplé mistnosti a v noci. Zlepseni na cerstvem vzduchu, venku
a chuzi.

KLIMAKTERIUM

Natrium muriaticum AKH - vysusena, rozpraskana sliznice, u rychle
starnoucich, introvertnich, plactivych zen pfecitlivélych na slunce.

Vznik a zhorseni v [été, u mofe a potlacenim emoci. Zlepseni v klidu a o samoté.
Acidum phosphoricum AKH - suchi sliznice po dlouhodobém
uzivani analgetik, antidepresiv nebo po onkologické lé¢bé, u apatickych,
shrbenych zen s pfedcasné Sedivymi vlasy.

Vznik a zhorseni po ztraté a fyzickém nebo psychickem vycerpani. Zlepseni v teple
a pitim piva nebo coly.

SUCHA
VAGINALNI
SLIZNICE,
OBTIZE PRI SEXU

Davkovani homeopatik AKH
Je individualni podle obtizi pacienta a doporuceni homeopata.
Cim akutnéjsi stav, tim se homeopatikum podava ¢astéji. Intenzita
léCby se zesiluje frekvenci podavani homeopatika.
Doporucené davkovani:

dospéli 2 tablety 3x denné, déti 1 tableta 3x denné,
v akutnich stavech 1-2 tablety co hogdinu.

Graphites AKH - bolestiva vaginalni infekce s hnisavym vytokem s krvi,
ktera muze vést k neplodnosti, u introvertnich, stydlivych zen se sklonem

k prejidani a pfibirani.

Vznik a zhorseni chladem, v zimé a po fyzické namaze. Zlepseni pobytem
venku a lehkym pohybem.

Arsenicum album AKH - chronicka infekce provazena palenim, ktera je
dlouhodobé rezistentni na klasické léky, u zen s velkym strachem o svUj Zivot.
Vznik a zhorseni pravanem, chladem, mezi pulnoci a jednou hodinou v noci,
narusenim fadu a u more. Zlepseni teplem a teplym obkladem.

Chamomilla AKH - podrazdénost, vznétlivost, trucovitost, hastefivost,
vybuchy kfiku a zlosti, migréna.

Vznik a zhorgeni horkem, v noci, na studeném vétru a po kavé. Zlepseni v teplém

a vihkem prostfedi.

Magnesia carbonica AKH - predmenstrua¢ni migréna a kiecovité
bolesti v podbfisku, u Zzen s velice kratkym menstrua¢nim cyklem.

Vznik a zhor$eni zmeénou pocasi, stfidanim teplot, stresem, a kdyz se zena nemUze
hybat. Zlepseni teplem a pohybem.

Apis AKH - podrazdénost, uzkost, bolesti hlavy, otoky, navaly horka,
unava, u zen, které se v tomto obdobi hojné rozvadéji.

Vznik a zhorseni teplem, dotykem a pohybem. Zlepseni cerstvym vzduchem
a studenym obkladem.

Melilotus AKH - bolesti hlavy, hypertenze, nestabilni krevni tlak, silné
mezimenstruacni krvaceni s velkou ztratou krve.

Vznik a zhorseni teplem, pfehfatim na slunci a pohybem. Zlepseni studenym
obkladem a krvacenim.

Acidum aceticum AKH - sucha az rozpraskana sliznice, snizena nebo
neexistujici sexudlni zaddostivost, u vyhublych zen s neuhasitelnou zizni

a rozpraskanymi rty a jazykem.

Vznik a zhorseni v noci, hladem a bezprostfedné po spanku. Zlepseni pitim ledové
vody, tlakem a vleze na brise.

Capsicum AKH - zarudnuti, $tipani a paleni sliznice vlivem potravinove,
lekové a chladové alergie.
Vznik a zhorseni prochladnutim, v zimé a pfilis aktivnim sexem. Zlepseni teplem.

Informace o viech uvedenych homeopatickych lécivech z Fady

Akademie klasické homeopatie
naleznete na
www.budtezdravi.cz
e-mail: budtezdravi@budtezdravi.cz
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homeopaticka poradna: 776 879 799, 596 113 330, 602 775 293



